
 

 

Betteraves vinaigrette  
- 

Boulettes d’agneau sauce 

forestière  
Ou 

Haché de soja sauce forestière

  
- 

Pommes de terre vapeur 
- 

Fromage  
- 

Fruit 

        Produits issus     
        de l’agriculture biologique 

        Produit dans l’Agglo         Volaille française 
        Appellation d’origine       
        contrôlée  

        Haute valeur    
        environnementale 

        Appellation d’origine  
        protégée  

        Production locale     
        (Auvergne Rhône-Alpes) 

        Viande de porc française         Label rouge         Viande d’origine EU 
        Soja issu de production  
        française 

        Indication géographique 
        protégée 

        Menu végétarien         Viande bovine française         IMSC Pêche raisonnée         Viande de porc         Soja garanti sans OGM  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Endives à l’emmental 
- 

Quenelles sauce aux olives  
- 

Haricots verts persillés 
- 

(Emmental) 
- 

Tarte au chocolat 

Salade Iceberg 
- 

Tartiflette  
ou 

Tartiflette végétarienne  
- 

(Fromage à tartiflette) 
- 

Compote  

Carottes râpées au cumin  
et huile de sésame 

- 
Tajine de poulet  

Ou 
Tajine végétarien aux raisins

 
- 

Boulgour 
- 

Yaourt de brebis bio  
- 

Ananas 

Quiche lorraine   
ou  

Salade de coleslaw  
- 

Filet de colin sauce crustacés 

 
Ou 

Omelette bio   
- 

Petits pois bio  
- 

Fromage 
- 

Fruit 

Le Tajine  
 

Très répandu dans la cuisine 
traditionnelle du Maghreb, le tajine est 

une sorte de ragoût cuit à l'étouffée 
qui peut être composé d'un mélange 
de viande, de volaille ou de poisson, 

de légumes ou de fruits et d'épices et 
d'huile d'olive. 
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Cuisine_des_pays_du_Maghreb
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Rago%C3%BBt
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cuisson_%C3%A0_l%27%C3%A9touff%C3%A9e

